ART. 4
(1) Violenta domestica se manifesta sub urmatoarele forme:

a) violenta verbala - adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum
utilizarea de insulte, amenintari, cuvinte si expresii degradante sau umilitoare;

b) violenta psihologica - impunerea vointei sau a controlului personal,
provocarea de stari de tensiune si de suferinta psihica in orice mod si prin orice
mijloace, prin amenintare verbala sau in orice alta modalitate, santaj, violenta
demonstrativa asupra obiectelor si animalelor, afisare ostentativa a armelor, neglijare,
controlul vietii personale, acte de gelozie, constrangerile de orice fel, urmarirea fara
drept, supravegherea locuintei, a locului de munca sau a altor locuri frecventate de
victima, efectuarea de apeluri telefonice sau alte tipuri de comunicari prin mijloace de
transmitere la distanta, care prin frecventa, continut sau momentul in care sunt emise
creeaza temere, precum si alte actiuni cu efect similar;

c) violenta fizica - vatamarea corporala ori a sanatatii prin lovire, imbrancire,
trantire, tragere de par, intepare, taiere, ardere, strangulare, muscare, in orice forma
si de orice intensitate, inclusiv mascate ca fiind rezultatul unor accidente, prin
otravire, intoxicare, precum si alte actiuni cu efect similar, supunerea la eforturi fizice
epuizante sau la activitati cu grad mare de risc pentru viata sau sanatate si integritate
corporala, altele decat cele de la lit. €);

d) violenta sexuala - agresiune sexuald, impunere de acte degradante, hartuire,
intimidare, manipulare, brutalitate in vederea intretinerii unor relatii sexuale fortate,
viol conjugal;

e) violenta economica - interzicerea activitatii profesionale, privare de mijloace
economice, inclusiv lipsire de mijloace de existenta primara, cum ar fi hrana,
medicamente, obiecte de prima necesitate, actiunea de sustragere intentionata a
bunurilor persoanei, interzicerea dreptului de a poseda, folosi si dispune de bunurile
comune, control inechitabil asupra bunurilor si resurselor comune, refuzul de a sustine
familia, impunerea de munci grele si nocive in detrimentul sanatatii, inclusiv unui
membru de familie minor, precum si alte actiuni cu efect similar;

f) violenta sociala - impunerea izolarii persoanei de familie, de comunitate si de
prieteni, interzicerea frecventarii institutiei de invatamant sau a locului de munca,
interzicerea/limitarea realizarii profesionale, impunerea izolarii, inclusiv in locuinta
comuna, privarea de acces in spatiul de locuit, deposedarea de acte de identitate,
privare intentionata de acces la informatie, precum si alte actiuni cu efect similar;

g) violenta spirituala - subestimarea sau diminuarea importantei satisfacerii

necesitatilor moral-spirituale prin interzicere, limitare, ridiculizare, penalizare a



aspiratiilor membrilor de familie, a accesului la valorile culturale, etnice, lingvistice ori
religioase, interzicerea dreptului de a vorbi in limba materna si de a invata copiii sa
vorbeasca in limba maternd, impunerea aderarii la credinte si practici spirituale si
religioase inacceptabile, precum si alte actiuni cu efect similar sau cu repercusiuni
similare;

h) violenta cibernetica - hartuire online, mesaje online instigatoare la ura pe
baza de gen, urmarire online, amenintari online, publicarea nonconsensuala de
informatii si continut grafic intim, accesul ilegal de interceptare a comunicatiilor si
datelor private si orice alta forma de utilizare abuziva a tehnologiei informatiei si a
comunicatiilor prin intermediul calculatoarelor, telefoanelor mobile inteligente sau altor
dispozitive similare care folosesc telecomunicatiile sau se pot conecta la internet si pot
transmite si utiliza platformele sociale sau de e-mail, cu scopul de a face de rusine,
umili, speria, ameninta, reduce la tacere victima.

(2) In nicio form3 si in nicio imprejurare, obiceiul, cultura, religia, traditia si
onoarea nu pot fi considerate drept justificare pentru niciun tip de acte de violenta

definite in prezenta lege.

ART. 6
Victima violentei domestice are dreptul:
a) la respectarea personalitatii, demnitatii si a vietii sale private;
b) la informarea cu privire la exercitarea drepturilor sale;
c) la protectie speciala, adecvata situatiei si nevoilor sale;
d) la servicii de consiliere, reabilitare, reintegrare sociala, precum si la asistenta
medicala gratuita, in conditiile prezentei legi;

e) la consiliere si asistenta juridica gratuita, in conditiile legii.
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